
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

بهمن 22 بیمارستان پژوهشی آموزشی مرکز  بالینی روانشناسی واحد مسئول معرفی

  دکتر احمد شریف نژاد    نام و نام خانوادگی

  مسئول واحد روانشناسی بالینی   سمت 

-مسئول مشاوره   روانشناسی بالینی  بیمارستان 22 بهمن  عضو هیئت علمی - مسئولسوابق کاری

دانشجوئی 

تحصیلات

 

کارشناسی ارشد روانشناسی

 دکترای روانشناسی سلامت

   الناز عبد الهی -کارشناس  ارشد روانشناسی بالینی همکاران 

 -اکرم دست گیر : کارشناس روان شناسی  سارا نیک منش

 مطالب آموزشی

 مراقبت از سلامت روان-  

شرح وظایف روانشناس بالینی در بیمارستانها عبارتند از:   شرح وظایف

ارزیابی روانشناختی و تشخیص اختلالات روانی و مشکلات مرضی

انجام آزمونهای روانشناختی و نوروسایکولوزیک

درمان روانشناختی(شامل انواع روان درمانیهای فردی و گروهی برای اختلالات روانی و

مشکلات روانشناختی)

ارائه اطلاعات روانشناختی لازم به مراجعین و خانواده ها جهت پیشگیری وآموزش و

ارتقاءسطح سلامت

روان درمانی با استفاده از ابزارها و تکنیکهای علمی در حیطه روان شناسی بالینی

برای درمان انواع اختلالات

مشاهده رفتار بیمار،مصاحبه بالینی ،آزمونهای روانی،بررسی تاریخچه فرد و

خانواده و ...

درمان بیماران از طریق رویکردهای نظری که در این حیطه وجود دارد مثل(شناخت

درمانی،رفتار درمانی،روانکاوی،بازی درمانی،درمان التقاطی و ...)

تشخیص و درمان در حیطه های مختلفی از جمله اضطراب،استرس،افسردگی و

درمانهای اختلافات خانوادگی،فرزندپروری،اختلالات جنسی،مشاوره های تحصیلی و

...انجام انواع تستهای هوش،شخصیت،افسردگی،اضطراب و.

PTSD مداخله مستقیم در حوادث جهت آموزش،پیشگیری و درمان مبتلایان

برگزاری کارگاه های دوره ای کلی و درون بخشی جهت بالا بردن سطح دانش روانی پرسنل

برگزاری کارگاههای انگیزشی،بالابردن اعتماد بنفس و عزت نفس

آموزش ارتباط با بیمار جهت بالا بردن سطح معلومات پرسنل برای برقراری رابطه صحیح

 1 / 2

Phoca PDF

https://www.phoca.cz/phocapdf


دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

و پیشگیری از تنش در محیطهای درمانی

همکاری مستقیم با سایر واحدهای درمان بعنوان یک تیم درمانی جهت بهبود کیفیت

درمان
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